
BENJAMINS A - MASC 2003 / 2004

ATLETAS CLUBE 1º 2º 3º 4º 5º 6º 7ª 8ª TOTAL
1 JOÃO CONDEÇO G D PAVIA 16 16 15 14 61
2 MIGUEL MENDES E F CLUBE 14 14 12 11 51
3 PEDRO FERREIRA ASJ CORTIÇ. 15 16 31
4 MIGUEL PARDAL G D DIANA 6 10 16
5 ABEL CLARO ASJ CORTIÇ. 11 11

BENJAMINS A - FEM 2003 / 2004
ATLETAS CLUBE 1º 2º 3º 4º 5º 6º 7ª 8ª TOTAL

1 RITA MARQUES E F CLUBE 16 16 14 16 62
2 JOANA NEVES G D DIANA 14 14 9 10 47
3 CAROLINA PIRES G D PAVIA 12 9 8 29
4 BEATRIZ VALADAS E F CLUBE 14 13 27
5 INÊS SIMÕES G D PAVIA 14 14
6 RUTE VILAS BOAS G D PAVIA 13 13

BENJAMINS B - MAS 2000 / 2001

ATLETAS CLUBES 1ª 2ª 3º 4ª 5ª 6ª 7ª 8ª TOTAL
1 HUGO LOPES G D PAVIA 15 12 12 8 47
2 ALEXANDRE VILAS BOAS G D PAVIA 13 12 11 10 46
3 MIGUEL DIAS A S J CORTIÇ. 11 12 6 10 39
4 JOÃO PIRES G D PAVIA 16 5 13 34
5 ALEXANDRE CONSTANTINO A S J CORTIÇ. 6 10 13 29
6 RICARDO VALADAS E F CLUBE 12 1 10 23
7 MIGUEL CORREIA G D DIANA 7 4 5 4 20
8 PEDRO GUERRA EBC VILALVA 11 11
9 JOÃO BERNARDINO E F CLUBE 3 3 2 2 10
10 NUNO RAPOSO EBC VILALVA 8 8
11 ANTÓNIO LOPES G D PAVIA 6 6
12 GIL PINTO G D PAVIA 6 6
13 JOSÉ FERNANDES G D PAVIA 5 5
14 FÁBIO TOMÁS A S J CORTIÇ. 1 1 2
15 RODRIGO QUEIMADELAS A S J CORTIÇ. 1 1 2

BENJAMINS B  - FEM 2000 / 2001
ATLETAS CLUBE 1º 2º 3º 4º 5º 6ª 7ª 8ª TOTAL

1 FILIPA MENDES G D PAVIA 15 13 15 13 56
2 SARA MARECO E F CLUBE 16 14 13 43
3 INES SERRA GDRS MATEUS 13 13 13 39
4 MELISSA CASTANHO E F CLUBE 15 10 6 7 38
5 ALICE NEVES G D DIANA 9 8 7 24
6 NIDIA GALHARDO G D PAVIA 11 7 18
7 BEATRIZ SARAMAGAIO E F CLUBE 10 8 18
8 BEATRIZ PACHECO E F CLUBE 11 11
9 ISABEL REGO G D DIANA 6 1 3 10
10 RITA MAGALHÃES EBC VILALVA 7 7
11 MADALENA RIBEIRO G D PAVIA 5 5

DUATLO TÉCNICO JOVEM - 2011



INFANTIS - MASC 1998 / 1999

ATLETAS CLUBE 1º 2º 3º 4º 5º 6ª 7ª 8ª TOTAL
1 PEDRO CATARINO E F CLUBE 15 16 14 45
2 DANIEL DIAS A S J CORTIÇ. 9 16 25
3 PEDRO SILVEIRA G D PAVIA 8 14 22
4 LUCAS MATINHOS G D PAVIA 9 10 19
5 MIGUEL SANTOS A S J CORTIÇ. 14 14
6 LEONARDO PEREIRA G D DIANA 14 14
7 FRANCISCO SANTOS EBC VILALVA 14 14
8 MIGUEL FERREIRA A S J CORTIÇ. 13 13
9 DIOGO BARROS EBC VILALVA 5 5
10 JOÃO FRADE AJ ESTREMOZ 5 5

0

INFANTIS - FEM 1998 / 1999
ATLETAS CLUBE 1º 2 3º 4º 5º 6ª 7ª 8ª TOTAL

1 CRISTIANA MOITA G D PAVIA 16 13 12 15 56
2 DANIELA CARRAGETA G D DIANA 13 8 15 36
3 DIANA FERNANDES A S J CORTIÇ. 14 10 10 34
4 IRIS CORREIA G D DIANA 12 5 7 9 33
5 RAQUEL HAAR GDRSMATEUS 16 16
6 MARGARIDA FARINHA EBC VILALVA 16 16
7 Mª CARMO MIRA A S J CORTIÇ. 13 13
8 MATILDE PERDIGÃO A S J CORTIÇ. 11 11
9 FILIPA FIGUEIREDO G D DIANA 3 3

INICIADOS - MASC 1996 / 1997
ATLETAS CLUBE 1º 2 3º 4º 5º 6ª 7ª 8ª TOTAL

1 RUBEN FEIO G D PAVIA 16 14 12 16 58
2 RUI GUILHOTO G D DIANA 12 14 12 11 49
3 JOÃO JACINTO E F CLUBE 14 9 12 10 45
4 ANDRÉ RIÇO E F CLUBE 9 10 6 9 34
5 DIOGO FERNANDES G D DIANA 6 11 9 6 32
6 FRANCISCO MORGADO AJ ESTREMOZ 8 14 22
7 FRANCISCO CENTENO G D DIANA 8 2 10
8 RUI RODRIGUES G D PAVIA 9 9
9 JOSÉ FERREIRA G D PAVIA 3 2 2 7
10 JOSÉ DIAS A S J CORTIÇ. 5 5
11 GONÇALO VARELA G D DIANA 3 2 5
12 CARLOS LOPES AJ ESTREMOZ 4 4
13 GONÇALO PATO EBC VILALVA 3 3
14 LUIS CRUZ G D PAVIA 2 2
15 JOÃO FRADIQUE E F CLUBE 2 2
16 MIGUEL PITEIRA EBC VILALVA 1 1



INICIADOS - FEM 1996 / 1997
ATLETAS CLUBE 1º 2 3º 4º 5º 6ª 7ª 8ª TOTAL

1 CLAUDIA TECEDEIRO G D DIANA 16 14 13 16 59
2 JOANA MEDINAS G D DIANA 13 16 13 42
3 CATARINA PITTA E F CLUBE 11 12 11 34
4 ANA SANTOS E F CLUBE 11 11 11 33
5 ALICE MODESTO E F CLUBE 10 7 11 28
6 SOFIA CONCEIÇÃO GDRSMATEUS 7 10 11 28
7 MARIA CONSTANTINO A S J CORTIÇ. 6 5 4 15
8 DANIELA VILELAS A S J CORTIÇ. 3 9  12
9 CAROLINA RAPOSO GDRSMATEUS 3 7 10
10 RAFAELA MENDES G D PAVIA 2 5 7
11 DEBORA MOITA G D PAVIA 1 1 2 2 6
12 FILIPA RODRIGUES E F CLUBE 6 6
13 ANA DIAS A J ESTREMOZ 2 2

JUVENIS - MASC 1994 / 1995

ATLETAS CLUBE 1º 2º 3º 4º 5º 6ª 7ª 8ª TOTAL
1 CARLOS GUERREIRO E F CLUBE 14 12 12 13 51
2 GONÇALO MANTEIGAS E F CLUBE 15 15 15 45
3 RICARDO RIBEIRO G D PAVIA 12 15 14 41
4 AFONSO FERNANDES G D DIANA 16 12 28
5 MICAEL BECO GDRSMATEUS 10 8 10 28
6 DAVID MOREIRA GDRSMATEUS 8 3 7 18
7 IVAN PINTO G D PAVIA 10 10
8 BRUNO MARQUES G D PAVIA 6 2 1 9
9 DAVID MARGALHO E F CLUBE 8 8
10 MAURO PINTO AJ ESTREMOZ 8 8
11 DIOGO BRANCO E F CLUBE 6 6
12 LUIS VALADEIRO AJ ESTREMOZ 2 4 6
13 JOSÉ JÚNIOR G D DIANA 3 3
14 PEDRO MULAS GDRSMATEUS 2 2

JUVENIS  FEM 1994 / 1995
ATLETAS CLUBE 1º 2º 3º 4º 5º 6ª 7ª 8ª TOTAL

1 RAQUEL MARQUES E F CLUBE 16 16 15 16 63
2 ANDREIA MENDES E F CLUBE 12 14 11 13 50
3 CATARINA VARELA G D DIANA 12 13 13 38
4 ROSANA CASTANHO E F CLUBE 10 10 8 10 38
5 PATRICIA BERNARDO G D DIANA 14 13 27
6 ALEXANDRA SERRA GDRSMATEUS 4 4
7 DANIELA ROSALINO EBC VILALVA 3 3



ABSOLUTOS - MASC 1993 E ANTES

ATLETAS CLUBE 1º 2º 3º 4º 5º 6ª 7ª 8ª TOTAL
1 FILIPE MARQUES E F CLUBE 15 10 15 11 51
2 HENRIQUE MATINHOS G D PAVIA 15 12 14 41
3 NUNO PERDIGÃO A S J CORT. 14 16 30
4 DANIEL DIAS A S J CORT. 16 16
5 CARLOS DIAS G D PAVIA 15 15
6 RUI VILELAS A S J CORT. 4 10 14
7 MIGUEL VARELA GDRS MATEUS 12 12
8 MIGUEL MARTINS E F CLUBE 5 5

ABSOLUTOS - FEM 1993 E ANTES

ATLETAS CLUBE 1º 2º 3º 4º 5º 6ª 7ª 8ª TOTAL
1 ANA MOITA G D PAVIA 16 16 14 15 61
2 JOANA MARTINS A S J CORTIÇ. 7 14 12 33
3 MÁRIA MESTRINHO A S J CORTIÇ. 16 8 24


